
Boucles d'or et les trois ours 

 

Il était une fois, dans un pays très lointain, une petite fille que l'on appelait Boucles d'or, à cause de sa belle 

chevelure blonde. Boucles d'or aimait gambader et jouer. Elle adorait courir dans les bois pour cueillir les 

fleurs sauvages ou chasser les papillons à travers champs. 

 

Un jour qu'elle folâtrait de-ci, de-là, elle se trouva soudain dans un bois étrange et solitaire. Et dans ce bois, 

elle vit une belle petite maison. Mais Boucles d'or ne savait pas que trois ours vivaient là. L'un était un 

Grand Gros Ours, l'autre un Ours de Taille Moyenne, et le dernier un Tout Petit Ours. 

 

La porte de la maisonnette était ouverte; Boucles d'or jeta un coup d'œil et vit que la pièce était vide. Elle 

entra pour visiter un peu; il n'y avait personne. Les trois ours venaient de partir en promenade, laissant sur la 

table leurs trois bols de soupe à refroidir. 

La soupe sentait si bon que Boucles d'or eut envie d'y goûter. Elle trempa ses lèvres dans la soupe du grand 

bol, celui du Grand Gros Ours, mais la trouva trop chaude. Puis elle goûta la soupe du bol moyen, qui 

appartenait à l'Ours de Taille Moyenne, mais la trouva trop froide. Puis elle goûta la soupe du tout petit bol, 

celui du Tout Petit Ours, et la trouva juste à son goût; alors elle l'avala tout entière. 

 

Boucles d'or regarda ensuite autour d'elle et vit trois chaises. Elle essaya d'abord la grande grosse chaise, 

celle du Grand Gros Ours, mais la trouva trop dure. Puis elle essaya la chaise moyenne, qui appartenait à 

l'Ours de Taille Moyenne, mais la trouva trop molle. Elle essaya enfin la toute petite chaise, celle du Tout 

Petit Ours, et la trouva juste à sa taille. Mais quand elle voulut s'y asseoir, la chaise se cassa. 

Boucles d'or se sentait très fatiguée et elle entra dans une autre pièce où elle vit trois  

lits. Elle s'allongea sur le grand gros lit, celui du Grand Gros Ours, mais trouva l'oreiller trop haut pour elle. 

Puis elle essaya le lit moyen, qui appartenait à l'Ours de Taille Moyenne, mais trouva l'oreiller trop bas pour 

elle. Enfin elle essaya le tout petit lit, celui du Tout Petit Ours, et le trouva juste à sa convenance; alors elle 

s'y allongea et s'endormit profondément. 

 

Tandis que Boucles d'or dormait, les trois ours rentrèrent de leur promenade et se précipitèrent à la cuisine 

pour manger leur soupe. Le Grand Gros Ours regarda dans son bol et dit, de sa grosse voix :  

- Quelqu'un a touché à ma soupe ! 

Puis l'Ours de taile Moyenne regarda dans son bol et dit d'une voix plus douce : 

- Quelqu'un a touché à ma soupe ! 

Et le Tout Petit Ours regarda dans son bol et s'écria, de sa toute petite voix : 

- Quelqu'un a goûté ma soupe et l'a avalée tout entière ! 

 

Alors ils regardèrent leurs chaises, et le Grand Gros Ours dit :  

- Quelqu'un s'est assis sur ma chaise ! 

Et l'Ours de Taille Moyenne dit : 

- Quelqu'un s'est assis sur ma chaise ! 

Et le Tout Petit Ours s'écria : 

- Quelqu'un s'est assis sur ma chaise et l'a mise en morceaux ! 

 

Les trois ours allèrent dans leur chambre, et le Grand Gros Ours dit :  

- Quelqu'un s'est couché sur mon lit ! 

Et l'Ours de Taille Moyenne dit : 

- Quelqu'un s'est couché dans mon lit ! 

Et le Tout Petit Ours s'écria : 

- Quelqu'un s'est couché dans mon lit et y est encore ! C'est une petit fille ! 

A ces mots Boucles d'or se réveilla en sursaut et, de frayeur, sauta par la fenêtre la plus proche. Elle courut 

aussi vite que ses jambes pouvaient la porter, et jamais ne revint vers la belle petite maison des trois ours. 

 



 
 


